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ПЛАН  ДІЙ  
ПРИ ОГОЛОШЕННІ СИГНАЛУ «ПОВІТРЯНА ТРИВОГА» 

1. Оповіщення та визначення рівня небезпеки 
Щоб вчасно дізнатися про небезпеку, необхідно встановити на мобільний телефон застосунок «Повітряна тривога» 
та відстежувати початок і кінець тривоги. Сигнал також передається через централізовану систему оповіщення 
(сирени), гучномовці, регіональне радіо та телебачення. 
Відповідно до Постанови Кабінету Міністрів України від 04.09.2026 №1092, впроваджено два рівні повітряної 
тривоги, які передбачають різний порядок дій: 
ЖОВТИЙ РІВЕНЬ (Наліт дронів / Підвищена увага): 
Оголошується під час нальоту безпілотних літальних апаратів (БПЛА). Дозволяє продовження роботи медичного 
закладу, освітнього процесу, транспорту та соціальних об'єктів за умови суворого дотримання безпекових 
критеріїв. Персонал,  пацієнти , студентів  та відвідувачі закладу мають підвищити пильність і бути готовими до 
можливого погіршення безпекової ситуації. 
ЧЕРВОНИЙ РІВЕНЬ (Ракетна небезпека / Негайно в укриття): 
Оголошується при загрозі застосування крилатих, балістичних ракет, а також масованих авіаційних чи 
комбінованих ударів. Вимагає обов'язкового, негайного припинення планової діяльності та переходу всіх осіб до 
захисних споруд. 
2. Дії працівників та студентів при оголошенні ЧЕРВОНОГО РІВНЯ ТРИВОГИ 
Перебуваючи на робочому/навчальному місці необхідно припинити надання послуг, 
оголосити пацієнтам ,студентам  та відвідувачам про необхідність евакуації та організовано  

скерувати до  найближчого укриття. 
Знеструмити обладнання: Зберегти на ко 

мп’ютері робочі дані, вимкнути ПК, відключити від мережі електроприлади. У разі потреби вимкнути вентиляцію 

та загальні струмоприймачі (за які відповідає підрозділ). 
3.Специфіка медичного закладу (діючі кабінети): 
Припинити плановий прийом пацієнтів, студентів та медичні маніпуляції. Медичний персонал зобов'язаний 
допомогти пацієнтам та відвідувачам закладу підготуватися до евакуації. 
Організувати рух: Під час евакуації рухатися визначеними схемами маршрутами евакуації. Швидко, без паніки 
пройти до захисної споруди (сховища, протирадіаційного укриття, споруди подвійного призначення  підземний 
паркінг, або найпростішого укриття / підвалу).Закладу необхідно заздалегідь забезпечити в укритті недоторканний 
запас тривалого зберігання їжі, теплих речей, автономного освітлення (ліхтарі, павербанки) та розширену аптечку 
екстреної медичної допомоги. 
 4. Психологічна стійкість та взаємодопомога. 
Зберігайте спокій, не піддавайтеся паніці та не поширюйте неперевірену інформацію. Зберігайте здатність швидко 
та тверезо оцінювати ситуацію навколо. 
Якщо не можете перейти до сховища, негайно перейдіть у найбільш безпечне місце всередині приміщення: 
Сховайтеся подалі від вікон, скляних перегородок та вітрин. 
Використовуйте правило «двох стін» - перемістіться в коридор або внутрішнє приміщення під захист несучих стін, 
щоб перша стіна взяла на себе удар, а друга захистила від уламків. 
Перебувати в укритті до офіційного оголошення сигналу «Відбій повітряної тривоги» (через застосунок, сирени 
або офіційні медіа-канали).Тільки після команди про відміну можна організовано залишати укриття. 
Після виходу повернутися на робочі місця, перевірити цілісність обладнання, за потреби надання  медичних послуг 
та навчальний процес. 
 

 
Адреси найближчих до споруд укриттів 

1.                 Підземний перехід. 

2.      Театральна, Хрещатик (станція метро , Київ). 

   3.                         МЕТРОГРАД     

 

 

 

https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%A3%D0%BD%D1%96%D0%B2%D0%B5%D1%80%D1%81%D0%B8%D1%82%D0%B5%D1%82_(%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BD%D1%86%D1%96%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D1%82%D1%80%D0%BE,_%D0%9A%D0%B8%D1%97%D0%B2)

